
Анкетирование на тему «Здоровое питание». 
 
В рамках недели популяризации подсчёта калорий в Белоярской районной больнице прошли 
интересные события! Пациенты имели возможность принять участие в анонимном 
анкетировании на тему «Здоровое питание», что позволило выявить мнения и предпочтения 
наших посетителей по вопросам питания и здоровья. 
Кроме того, специалисты кабинета медицинской профилактики раздали памятки о принципах 
здорового питания, чтобы помочь всем желающим правильно ориентироваться в мире 
калорий и питательных веществ. Наша цель — сделать заботу о здоровье доступной и 
понятной для каждого! 
В результате опроса мы собрали ценные данные, которые помогут нам лучше понимать 
потребности и привычки пациентов. 
Спасибо всем, кто принял участие! Заботьтесь о своём здоровье и выбирайте заботливое 

отношение к своему организму. 

 



 

 



 


