
Психоактивные вещества. Психотропные средства. Наркотики.  

Токсикоманические вещества. 
 

         Психоактивные вещества — средства, 

влияющие на психику человека. К ним 

относятся психотропные средства, наркотики и 

токсикоманические вещества. 

Целесообразность выделения из группы 

психоактивных веществ наркотиков и 

токсикоманических средств заключается в том, 

что приём наркотиков, помимо 

фармакологического (медицинского), имеет 

также социальный и юридический аспекты (это 

означает, что их немедицинское использование 

социально опасно и юридически наказуемо).   

Психотропные средства 
Психотропные средства — вещества, влияющие на психику человека и применяемые с 

целью лечения психических заболеваний. К ним относятся антидепрессанты, нейролептики, 

психостимуляторы, седативные средства и транквилизаторы. Некоторые из веществ указанных 

групп психотропных средств вызывают пристрастие, психическую и физическую зависимость от 

них.  

Наркотики 

Наркотики, или наркотические средства (от гр. narkotikos— приводящий в оцепенение), — 

природные и синтетические вещества, способные вызвать развитие наркомании.  

Характеристика наркотиков:  

• Оказывают специфическое воздействие на нервную систему (эйфорическое, 

галлюциногенное, стимулирующее, умиротворяющее и тому подобные).  

• Имеют реальные (непосредственные) или потенциально негативные социальные 

последствия (например, правонарушения, насилие над другими людьми и др.).  

• Признаются компетентными (в том числе медицинскими) органами наркотическими 

средствами, внесены в перечень веществ, запрещённых к применению с немедицинскими 

целями. 

Токсикоманические вещества 

Токсикоманические вещества — химические средства, оказывающие специфическое 

влияние на нервную систему, но не относящиеся к наркотикам. Наркомания/токсикомания — 

типовая форма психосоматических расстройств. Проявляется стойким патологическим 

влечением к повторному приёму соответствующего психоактивного вещества, как правило, в 

возрастающих дозах. Характеризуется психической, а также физической зависимостью, 

проявляющейся развитием абстинентного синдрома при прекращении его приёма. 

Сопровождается патологическими изменениями личности, развитием комплекса психических, 

невротических, вегетативных и соматических расстройств.  

Наркомания — формы патологии, вызываемые средствами, включёнными в 

официальный список наркотиков.  

Токсикомания — формы патологии, формирующиеся при злоупотреблении не 

относящимися к наркотикам веществами (в том числе Л С и алкоголем). С медицинской точки 

зрения содержание понятий «наркомания» и «токсикомания» во многом совпадает или даже 

идентично. Так, они могут взаимно трансформироваться: наркоман может перейти на 

употребление токсичного вещества, а токсикоман — наркотического средства. Тем не менее 

понятие «алкоголизм» в медицинской практике рассматривается как отдельная нозологическая 

единица. 
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