
Укусила собака. Что делать? 

Собака с древних времен живет рядом с человеком, делит с ним кров и играет с его 

детьми. Можно ли усомниться в ее преданности и дружелюбии? Если животное 

домашнее, не проявляет агрессии и здоровое, то нет. А как обстоят дела с другими 

собаками, постоянно обитающими на улице? Уличная дворняга – это грозный враг, 

который защищает свою территорию и себя. В этом случае укус – это больше 

закономерность, чем неожиданность. Давайте разберемся, что делать, если укусила 

собака. 

 

Виды укусов 

Прежде чем понимать, что необходимо делать, важно разобраться в видах укусов. 

Укусы, полученные от зубов собаки, разделяют на два типа: 

▪ Колотые раны – глубина превышает ширину повреждений. В этом случае в месте 

повреждений открываются кровотечения, которые требуют скорейшей помощи. 

Прежде всего, кровь останавливают, затем раны подвергаются обработке с 

применением антимикробных и противовоспалительных средств, а сверху 

повреждений накладывается повязка из марли. 

▪ Рваные раны – возникают из-за скольжения зубов по коже с одновременно 

оказываемым давлением. Этот укус имеет заметные повреждения кожного покрова 

и является более опасным, чем колотый. Кожа может отслаиваться или даже 

частично скальпироваться. Чаще всего страдают конечности, как верхние, так и 

нижние. В ситуациях с детьми наиболее уязвимым местом становится лицо и 

голова. В большинстве случаев требуется наложение швов и продолжение лечения 

под наблюдением специалиста. 

Симптомы укуса собаки 

После укусов может остаться как маленькая ранка, так и значительное 

повреждение. И в том, и другом случае, человеку может грозить возникновение опасных 

осложнений. Как правило, симптомы проявляются сразу: 

▪ Инфицирование раны. Уже во время укуса или после существует риск попадания 

инфекции. В этой ситуации человека начинает лихорадить, знобить. Повышается 

температура тела. Кожные покровы вокруг повреждения краснеют, опухают, 

значительно увеличиваются лимфоузлы. 



▪ Переломы костей. Крупные собаки с мощными челюстями могут не просто 

поломать, но и раздробить кость человека. Особенно это относится к собакам 

бойцовских пород. 

▪ Повреждение мышечных тканей и кровотечения (как наружные, так и внутренние). 

▪ Нагноение ран. Без своевременной помощи и ухода за травмой, очень часто в 

тканях начинает скапливаться гной. 

▪ Заражение различными инфекциями – кишечной палочкой, клещами и что самое 

опасное – бешенством. 

В любом случае, после нападения животного необходимо обратиться за 

медицинской помощью. Если человек потерял сознание или ощущает жар, его мучает 

рвота, то не стоит медлить, а сразу вызвать экстренную скорую помощь. В этом случае 

речь идет о таких возможных последствиях, как инвалидность и даже летальный исход. 

Среди самых опасных последствий можно выделить инфицирование бешенством. Этот 

случай стоит рассмотреть подробнее. 

Признаки бешенства у человека 

Как только вирус проникает в организм, сразу наступает инкубационный период, 

который в среднем длится от 1 до 3 месяцев. Чем дальше место заражения от головного 

мозга, тем длительнее будет этот период. Разделяют три стадии болезни: 

▪ Начальная. Длительность от 1 до 3 суток. Даже если рана заживает, человек 

начинает ее «чувствовать», это может быть чувство боли, жжения, зуда. Возможно 

припухание рубца, температура поднимается до 37°С и держится на этом уровне. 

Изменяется состояние человека – он ощущает слабость, возникают расстройство 

стула и позывы к рвоте. В этот же период его начинают преследовать различные 

галлюцинации и депрессивное состояние. Нарушается сон, и появляются ночные 

кошмары. 

▪ Стадия возбуждения (2-3 дня). Характеризуется развитием гидрофобии, боязни 

воды. Вид, а в дальнейшем и звук воды провоцирует спазмы глотательных мышц и 

дыхательных мускулов. У человека развиваются судороги и чувство 

непреодолимого страха. Взгляд больного фокусируется в одной точке, зрачки 

расширяются. 

▪ Стадия параличей (от 12 часов до 1 суток). Внешне человек успокаивается, у него 

угасают функции движения и чувств. Температура тела повышается до 42°С, 

давление падает, а сердцебиение учащается. Человек погибает вследствие паралича 

сердечной мышцы, или органов дыхания. 

 

Вакцинирование человека от бешенства
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При малейшем подозрении на болезнь, человеку ставится прививка в ягодицу или в 

предплечье. Конечно, она не состоит из 40 мифических уколов, а всего лишь из шести, 

которые полностью выводят вирус. Схема вакцинации выглядит следующим образом: 

▪ первично она ставится в день поступления человека в медучреждение; 

▪ затем через трое суток; 

▪ на седьмой день; 

▪ через две недели, на 14-е сутки; 

▪ через месяц, на 30-й день; 

▪ через три месяца, на 90-е сутки. 

Прививка от бешенства – это единственный способ излечения. В некоторых случаях, если 

через 10 суток собака жива и здорова, то вакцинирование человека прекращают. 

Когда прививка может не помочь 

Для здорового, до укуса собаки, человека вакцина является 100% спасением. Но 

существует ряд причин, когда она может не подействовать: 

▪ врожденная слабость иммунной системы; 

▪ длительное лечение с использованием глюкокортикоидов и иммунодепрессантов; 

▪ запоздалое вакцинирование; 

▪ просроченная или неправильно хранившаяся вакцина; 

▪ пропуски процедур; 

▪ прием алкоголя. 

Действия после укуса собаки 

После укуса собаки (даже имеющей прививки), пострадавший нуждается в помощи: 

▪ Прежде всего, нужно произвести осмотр повреждений – установить тяжесть 

увечья, пострадали ли кости, крупные сосуды, связки. 

▪ Перед обработкой нужно остановить кровотечение. Если задета артерия, то 

необходимо наложить жгут выше поврежденного места, в случае же задетой вены 

будет достаточно плотно прилегающей повязки. 

▪ Обработка укуса происходит следующим образом: промывается кипяченой водой с 

добавлением перекиси водорода; после рана обрабатывается антисептическим 

средством – слабым раствором фурациллина. Кожные покровы вокруг 

повреждения можно смазать йодным раствором или зеленкой. 

▪ Обработанная рана покрывается повязкой из марли, которую без имеющегося 

кровотечения не следует сильно затягивать. 

Зачастую подобных процедур вполне достаточно, для того чтобы избежать осложнений и 

добиться благополучного заживления тканей. 

 

БУ «Белоярская районная больница» 
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